
LA PECHE AU FOND 
(PALANGROTTE)

Elle se pratique le plus souvent avec une ligne plombée, des hameçons eschés de 
morceaux de poisson, de crevettes, de calamars, etc. . 
C’est la pêche anti-bredouille par excellence.
Les poissons visés sont aussi variés que multicolores, des vivaneaux aux capitaines, en 
passant par les balistes ou les chirurgiens, mais les plus recherchés sont les mérous, et 
plus particulièrement les « rouges » (mérou ananas, rougette, croissant queue jaune, …)


