
LE THON BANANE
LE WAHOO

Taille     : en moyenne, 7/8 kg à la Réunion

Record pêche à la ligne     : 76 kg (record du monde IGFA)

Techniques de pêche classique     : Traîne, jig

Gastronomie : chair ferme, goûteuse, une des meilleur 

Particularité     :    Mâchoires puissantes et dents acérées, un champion 

pour couper les lignes et détruire les leurres, l’ami des vendeurs de 

matériel.

Idée recette : Brochettes de thon banane à l’ananas.

Tailler l‘ananas et le poisson en dés, faire mariner ce dernier dans de 

l’huile d’olive, de la sauce de soja et du miel. Monter les brochettes et 

griller 1 à 2 minutes de chaque coté.


