
LE THON ALBACORE
(LE THON JAUNE)

Taille     : en moyenne, 8/10 kg à la Réunion

Record pêche à la ligne     : 176 kg (record IGFA)

Techniques de pêche classique     : traîne, dérive, jig, broumé, etc. 

Gastronomie : chair moelleuse, sans arêtes, excellente

Idée recette : Carpaccio de thon

Lever les filets et les réserver environ ½ heure au congélateur pour 

les raffermir et tailler en tranches très fines. Arroser d’huile d’olive, 

sel/poivre, d’oignon vert ou blanc et d’un filet de jus de citron au 

moment de déguster.


